
 

           

Enero 2018 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
SEGUNDO SEMESTRE 

 

 

Estimados padres de familia: 

 

Reciban nuestra más cordial bienvenida al segundo semestre del ciclo escolar 

2018-2019, deseando que la bendición de nuestro Señor y la protección amorosa de 

nuestra Buena Madre María nos acompañe.  

Con gusto y esperanza de sumar intenciones y esfuerzos por el desarrollo integral de  

nuestros alumnos, les comunicamos que el segundo semestre de las Actividades 

Extracurriculares dará inicio el viernes 1 de febrero. 

Las Actividades Extraescolares se realizan fuera del horario escolar, tienen carácter 

voluntario, sin validez oficial para el alumnado y buscan la implicación activa de toda la 

comunidad educativa.  

Para facilitar la reinscripción al segundo semestre, el día viernes 1 de 

febrero se cargará automáticamente el monto al estado de cuenta de su 

hijo (a) de acuerdo al taller o talleres que realiza el alumno actualmente. De 

requerir cambios, baja, alta o aclaración favor de enviar un correo a las 

direcciones electrónicas evgarcia@cmp.maristas.edu.mx y/o 

sistemas@cmp.maristas.edu.mx o acudir personalmente a la Coordinación 

de Actividades Extraescolares y Deportivas. 

mailto:evgarcia@cmp.maristas.edu.mx
mailto:sistemas@cmp.maristas.edu.mx


Del  21 al 31 de enero se harán los cambios que se soliciten, y se generará la línea 

de captura. La fecha límite de pago será el 15 de febrero del presente. 

De igual manera les hacemos una cordial invitación a los equipos representativos 

de TAEKWONDO y FUTBOL.  

Les agradezco su amable comprensión y apoyo para llegar puntualmente por sus 

hijos, de lo contrario se canalizaran a biblioteca hasta las 16:10 hrs y posterior a ese 

tiempo al salón de horario extendido, con un costo adicional que se verá reflejado en su 

estado de cuenta. 

De la misma manera les pedidos no permanecer en el patio del Colegio una vez 

que hayan recogido a sus hijos, esto para continuar nuestras actividades en orden. 

Esperamos contar con la participación de sus hijos en talleres y equipos 

representativos. Me despido quedando a sus órdenes para cualquier duda o 

aclaración. 

 

Atentamente 

Mtra. Erandi Verónica García Mendoza 

Coordinación de Actividades Extraescolares y Deportivas 

 

  



 

DESCRIPCIÓN DE TALLERES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CREARTE 
 
 
Cuando un niño se lanza a pintar, recortar, modelar etc., siente que forma parte de lo que está creando, 
disfruta de la sensación de hacerlo por sí mismo y se siente capaz, poderoso. 
 
La creatividad infantil es espontánea, sin normas ni prejuicios. Esto es lo más importante y no el 
resultado final. 
 
Las actividades están adaptadas a cada persona, teniendo un carácter individualizado, así como grupal. 

  

¿Qué aprenden? 

 

 El objetivo de las manualidades no es formar grandes genios, sino dotar a los niños de una 
válvula de escape para plasmar sus emociones. 

 
 Las manualidades les ayudan a desarrollar la paciencia, la destreza y la movilidad de sus manos. 

 
 Gracias a sus pequeñas obras de arte, aprenden nuevos conceptos y asimilan mejor los ya 

aprendidos. 
 Potencian su iniciativa, imaginación, entusiasmo y dotes artísticas. 

 
 Contribuyen a su formación académica, ya que les aportan concentración y potencian el 

pensamiento asociativo y conceptual. 
 

 Son un buen método para que empiecen a valorar la belleza y a desarrollar hábitos de limpieza, 
orden y cuidado. 

 

El material se pedirá al inicio de la actividad (NO INCLUIDO EN EL COSTO DEL TALLER) 

 

IMPARTE:  
 

Carmen García Ruiz De Esparza 
 

NIVELES:  
 

 Preescolar 

 Primaria 

 Secundaria 



    

DANZA FUSIÓN Y CHIQUIDANZA 
 

La danza aérea es la fusión o combinación de la danza contemporánea con las artes circenses, las 

acrobacias o con el teatro, donde la coreografía se realiza principalmente alejada del suelo, siendo 

frecuente el uso de técnicas de escalada. 

No a todos les gusta hacer ejercicio o mantener una rutina deportiva. La danza aérea es una 

alternativa que se ha puesto de moda y que da muy buenos beneficios físicos. 

 

La danza es ideal para modelar el cuerpo. El trabajo muscular que se realiza es enorme y se hace casi 

sin darse cuenta. 

 

Uno de los mayores beneficios es que se aprende a conocer el propio cuerpo, se pierde el miedo a la 

altura progresivamente y se ejercita la paciencia y la concentración 

 

Ventajas de la danza aérea  

- Es un deporte divertido. 

- Se queman grasas sin darse cuenta. 

- Ayuda a socializar con otros. 

- Movimientos al aire libre. 

- Se logra flexibilidad y coordinación. 

- Aleja el estrés, relaje el organismo y la mente. 

- Ayuda a facilitar cada vez más el equilibrio. 

- Niños y adultos lo pueden practicar en su medida y según la edad. También aquellos 

con sobrepeso.  
 

Consejos para practicar danza aérea  

- Quienes padecen alguna dolencia lumbar, antes de practicar este deporte deben 

acudir al médico.  
 

Seguridad:  

- El ejercicio de la danza aérea es ampliamente confiable si se consta con los 

elementos necesarios para evitar problemas.  

 

Vestimenta 

- Uniforme de 4 piezas no incluido en el costo del taller. Los informes se les darán una 

vez iniciada la actividad. 

IMPARTE:  
 

 SALMA ITZEL SOLIS OLVERA  

 OCTAVIO MORALES RODRÍGUEZ  

 STEPHANI GONZÁLEZ ÁVILA  
 

NIVELES:  
 

 Preescolar 

 Primaria 

 Secundaria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MÚSICA 
La música tiene el don de acercar a las personas. El niño que vive en contacto con la música 

aprende a convivir de mejor manera con otros niños, estableciendo una comunicación más 

armoniosa.  

 

Beneficios más importantes de la música en los niños 

 

 Con la música nuestro hijo mejora el desarrollo intelectual, motriz, sensorial, auditivo y 

del habla. No en vano, la etapa de alfabetización se ve mucho más estimulada. 

 Le ayuda a integrarse en la sociedad y a sentirse integrado. 

 Aumenta su autoestima y la seguridad en sí mismo, además de sentirse aceptado por 

los demás, en especial con aquellos con quien comparta las canciones. 

 Facilita el aprendizaje de otros idiomas. 

 Les ayuda a potenciar su memoria y su expresión corporal. 

 

De una forma general, los profesores de música para niños trabajan con: 

 

- El desarrollo de la voz 

- El contacto con las fuentes sonoras a través de materiales diversos: objetos e 

instrumentos.  

- El reconocimiento y la representación del sonido respecto a su duración, intensidad, 

altura, timbre, etc. 

- El desarrollo de la percepción auditiva. 

- La utilización del movimiento como medio de expresión y sensibilización motriz, visual y 

auditiva, para conocer el propio cuerpo, desarrollar el sentido rítmico y fomentar las 

relaciones sociales. 

 

 

 

 
 

Instrumentos no incluidos en el costo del taller 

 

IMPARTE:  
 

 VERÓNICA ESPEJEL LUCIO  

 ANDRÉS ESTEBAN GONZÁLEZ CERVANTES  
 

NIVELES:  
 

 Primaria 

 Secundaria 

 



  

TAEKWONDO 

¿Dudaste en responder a la petición de tu hijo cuando te pidió practicar artes marciales? No 

lo pienses más, aquí te decimos los beneficios físicos y psicológicos al practicar Tae Kwon Do. 
 

¿Sabías que el Tae Kwon Do brinda a tus hijos más que solo beneficios físicos? 
 

Este deporte proveniente de Corea, tiene un sinnúmero de beneficios a nivel actitudinal. No 

se trata de un deporte violento, al contrario, potencializa valores y disciplina en los niños. 

Cuando se practica este deporte es posible detectar sus puntos débiles del cuerpo y mente 

así como sus fortalezas, lo que les permite mejorar día con día. 

 

Lejos de lo que mucha gente cree, el Tae Kwon Do no es un deporte violento, por el contrario, 

es únicamente de defensa personal, por lo que tus hijos se sentirán más seguros consigo 

mismos en diferentes aspectos. Ganarán confianza y serán niños sanos.  
 

Beneficios del Tae Kwon Do 

  

 Fomenta la concentración y disciplina, ¿te gustaría que adoptaran estos hábitos para su 

vida diaria? Seguro que sí. 

 Estimula y requiere de mucho respeto hacia los demás. 

 Mejora considerablemente la resistencia y fuerza muscular, es un deporte que exige 

esfuerzo por parte de quien lo practica, aún y cuando no sea necesario ser fuerte, sí 

ofrece este beneficio. 

 Algunos movimientos de este deporte, requieren de elasticidad y flexibilidad, al principio 

tal vez le cueste trabajo, pero poco a poco irá dando patadas mucho más altas y logrará 

movimientos que no imaginabas. 

 La coordinación es otro de los grandes beneficios, el tener que hacer las “formas” propias 

del Tae Kwon Do, logrará de una excelente manera obtener la coordinación y 

concentración que necesita. 
 

Ahora que conoces sus beneficios, debes saber que las clases son impartidas por el Prof. Erik 

Cruz Olmos, que cuenta con el grado de Cinta Negra 6 Dan, Ex Seleccionado Nacional y 

participó como miembro del equipo de preparación de María Espinoza para los Juegos 

Olímpicos en Londres 2012. 

 

Uniforme y protecciones no incluidas en el costo del taller. 

IMPARTE:  
 

 ERICK CRUZ OLMOS  
 

NIVELES:  
 

 Preescolar 

 Primaria 

 Secundaria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

GIMNASIA RÍTMICA MIXTO 

La gimnasia rítmica es una modalidad deportiva que combina movimientos de ballet, 

danza y gimnasia con la utilización de varios elementos como mazas, pelota, cinta, 

cuerda o aro. 

 

Entre las actividades extraescolares más demandadas por las niñas se encuentra la 

gimnasia, en su modalidad de gimnasia rítmica. Esta disciplina olímpica desde 1984, que 

estimula la coordinación y desarrollada la flexibilidad, siempre se ha considerado un 

deporte de mujeres, pero lo cierto es que es muy recomendable tanto para los niños 

como para las niñas. 

 

Beneficios 

 

 Favorecer la flexibilidad y la fuerza muscular.  

 Corregir malas posturas.  

 Aumentar la confianza en sí mismos y generarles un sentimiento de seguridad.  

 Fomentar el equilibrio.  

 Fomentar la concentración.  

 Enseñar la importancia del trabajo en equipo, el compañerismo y el respeto por los 

demás.  

 Desarrollar el sentido de la armonía y la estética. 

 

 

Uniforme y accesorios no incluidos en el costo del taller. 

IMPARTE:  
 

 MIRNA HORMIGO ANAYA  

 KAREN ANGÉLICA GARCÍA CHIÑAS  
 

NIVELES:  
 

 Preescolar 

 Primaria 

 Secundaria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

BASQUETBOL 

Fomenta el trabajo en equipo, el compañerismo, la generosidad y la solidaridad, el baloncesto 

tiene muchos beneficios físicos para los niños: 

- Ayuda al desarrollo de la concentración, la rapidez, el autocontrol, la confianza o el 

equilibrio.  

-  Fomenta el desarrollo del aparato locomotor.  
-  Aumenta la resistencia física de los niños.  

-  Contribuye a quemar grandes cantidades de calorías, favoreciendo que los pequeños no 

sufran problemas como la obesidad infantil. 

Uniforme no incluido en el costo del taller. 

FUTBOL 

Es una actividad que aporta beneficios para la salud y el desarrollo emocional de los niños 

que lo practican. Los niños adquieren valores, la práctica del fútbol potencia el espíritu de 

superación y sacrificio, genera autoestima en el niño, le aporta disciplina, capacidad de 

trabajar en grupo y de esforzarse.  
 

Uniforme no incluido en el costo del taller. 
 

IMPARTE:  
 

 RAÚL GARCÍA PORTILLA 
 

NIVELES:  
 

 Preescolar 

IMPARTE:  
 

GUALBERTO PINTOR MARTÍNEZ 
 

NIVELES:  
 

 Preescolar 

 Primaria 

 Secundaria 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIANO 
 Y TECLADO 

 

Las clases de piano tienen una parte lúdica para despertar el interés del niño, pero 

también ponen a prueba sus capacidades intelectuales y contribuyen a su desarrollo. 

 

 El piano desarrolla en general la capacidad de aprendizaje de los niños. 

 Las clases de piano aumentan la autoestima, Tocar un instrumento, y sobre todo 

el piano, es muy gratificante para el niño. Aprendiendo a tocar el piano, podrá 

ejecutar piezas que le harán sentirse orgulloso de sí mismo y delante de los 

demás.  

 Las clases de piano mejoran la atención y el trabajo en equipo. 

 Adquiere una mayor capacidad de concentración, ya que para progresar en 

piano hace falta trabajar y estar atento a lo que enseña el profesor.  

 Las clases de piano desarrollan la capacidad de marcarse objetivos 

 Las clases de piano relajan 

 

 

 

GRUPOS DE 5 ALUMNOS MÁXIMO 

El alumno deberá trae su propio teclado si lo desea. 

IMPARTE:  
 

MARTHA CANO AGUILAR 
 

NIVELES:  
 

 Primaria 

 Secundaria 



 

  

AJEDREZ 
 

El ajedrez busca… 

 Convertir el aula en un gimnasio mental para desarrollar el 

pensamiento y fomentar los valores y las habilidades sociales. 

 

El ajedrez es… 

 Ordenación de pensamientos. 

 <asunción de los propios actos. 

 Fomento de valores. 

 Agilidad mental. 

 

Ámbitos que desarrolla… 

 Desarrolla el pensamiento (creativo, lógico, divergente, etc.) 

 Fomenta valores y habilidades sociales. 

 Refuerza la experimentación corporal. 

 Potencializa la agilidad mental. 

 Refuerza las habilidades lógico-matemáticas. 

 

Links de consulta 

www.ajedrezenelaula.com 

https://www.youtube.com/watch?v=250daPsCgig&t=2s 

https://www.youtube.com/watch?v=5hRoG0BQMuw 

 

El libro que se requiere no está incluido en el costo del taller. 

IMPARTE:  
 

MANUEL DE JESÚS VILLARREAL CABRERA 
 

NIVELES:  
 

 Primaria 

 Secundaria 

http://www.ajedrezenelaula.com/
https://www.youtube.com/watch?v=250daPsCgig&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=5hRoG0BQMuw


COSTOS DE LOS TALLERES 
 

Segundo semestre 

Del 1 de febrero al 27 junio de 2019 

 

HORARIOS DE TALLERES 
 

1er. Horario Preescolar  14:20 a 15:20 

 Primaria – GEM 1 y 2 14:30 a 15:20 

2° Horario Preescolar – Primaria – GEM 1 y 2  y Secundaria 15:20 a 16:10 
 

COSTOS POR SEMESTRE  
 

Taller 2 horas 

Pagando el semestre en una sola 

exhibición 

 

$1,590.00 

Taller 3 horas $1,950.00 

Taller 4 horas $2,380.00 

Taller 5 horas $2,900.00 

Taller 6 horas $3,500.00 

Taller 7 horas $4,370.00 

Taller 8 horas $4,830.00 

Taller 9 horas $5,090.00 

Taller 10 horas $5,290.00 
 

COSTOS POR SEMESTRE TALLERES ESPECIALES 
 

Robótica 

1 clase de 3 horas a la semana 

Taller para primaria y secundaria 

Incluye materiales 

$2,750.00 

Piano y teclado 

1 clase de una hora a la semana 

Taller para primaria y secundaria 

(grupos de 6 niños por clase máximo) 

*El teclado no lo proporciona el Colegio 

$3,000.00 

Nota. Si inscribe a su hijo (a) en talleres especiales (robótica y piano) y se empalma con otra actividad del lunes o 

martes, favor de mandar un correo a evgarcia@cmp.maristas.edu.mx para hacerle ajuste en la línea de captura.  

 

HORARIO EXTENDIDO (HORARIO DE SALIDA 18:10 H.) 

 

PREESCOLAR 
Pagando el semestre en una sola 

exhibición 
$9,000.00 PRIMARIA 

SECUNDARIA 

*Alumnos de preescolar traer cobija y almohada para la siesta. 

**NO INCLUYE COMIDA, FAVOR DE CONTRATAR EL SERVICIO DIRECTAMENTE EN EL COMEDOR (EL COLEGIO 

NO SE HACE RESPONSABLE DE DICHO SERVICIO). 

***NO INCLUYE los talleres especiales (Robótica y piano). 

 

HORARIO EXTENDIDO Y EQUIPO REPRESENTATIVO 
 

PRIMARIA Pagando el semestre en una sola 

exhibición 
$14,000.00 

SECUNDARIA 
 

mailto:evgarcia@cmp.maristas.edu.mx


OPCIONES DE TALLERES POR NIVEL 

 

HORARIO NIVEL LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1
4
:2

0
 -

 1
5
:2

0
 

P
R

E
E

S
C

O
LA

R
 

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES)  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES)  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES)) 

 
CREARTE 

(MARTES Y JUEVES)  
CREARTE 

(MARTES Y JUEVES)  

GIMNASIA 
RÍTMICA MIXTA 

 (LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

 (LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

GIMNASIA 
RÍTMICA MIXTA 

 (LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 
CHIQUIDANZA  

(MARTES Y JUEVES) 
 CHIQUIDANZA 

(MARTES Y JUEVES)  

FUTBOL 
(Únicamente 3°) 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

FUTBOL 
(Únicamente 3°) 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

FUTBOL 
(Únicamente 3°) 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 
FUTBOL 

(Únicamente 3°) 
(MARTES Y JUEVES) 

 
FUTBOL 

(Únicamente 3°) 
(MARTES Y JUEVES) 

 

 AJEDREZ 
(MARTES Y JUEVES) 

 AJEDREZ 
(MARTES Y JUEVES) 

 

1
5
:2

0
 -

 1
6
:1

0
 

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES)  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES)  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

 
CREARTE 

(MARTES Y JUEVES)  
CREARTE 

(MARTES Y JUEVES)  

GIMNASIA 
RÍTMICA MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

GIMNASIA 
RÍTMICA MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 CHIQUIDANZA  
(MARTES Y JUEVES) 

 CHIQUIDANZA 
(MARTES Y JUEVES) 

 

  
 
 

TAEKWONDO 
(MARTES Y JUEVES) 

  
TAEKWONDO 

(MARTES Y JUEVES) 
  

 

** Alumnas y alumnos de 2° y 3° de preescolar, con recomendación de su maestra titular podrán 

inscribirse en algún otro taller no reflejado para su nivel. 

  



 

PRIMARIA y GEM 1-2 

 

 

 

HORARIO NIVEL LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1
4
:3

0
 –

 1
5

:2
0

 

P
R

IM
A

R
IA

 

TAEKWONDO 
PRINCIPIANTES 
NVO. INGRESO  

 CINTA NARANJA 

  

TAEKWONDO 
PRINCIPIANTES 
NVO. INGRESO  

 CINTA NARANJA 

  

TAEKWONDO 
PRINCIPIANTES 
NVO. INGRESO  

 CINTA NARANJA 

 

TAEKWONDO 
CINTA AMARILLA 

CINTA VERDE 
CINTA AZUL 

  

TAEKWONDO 
CINTA AMARILLA 

CINTA VERDE 
CINTA AZUL 

  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

  CREARTE 
(MARTES Y JUEVES) 

  CREARTE 
(MARTES Y JUEVES 

  

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

  
DANZA FUSIÓN 
(MARTES Y JUEVES) 

  
DANZA FUSIÓN 
(MARTES Y JUEVES) 

  

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  

GIMNASIA 
RÍTMICA MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  
GIMNASIA 

RÍTMICA MIXTA 
(MARTES Y JUEVES) 

  
GIMNASIA 

RÍTMICA MIXTA 
(MARTES Y JUEVES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  
MÚSICA AVANZADO 

(MARTES Y JUEVES) 
  

MÚSICA 
AVANZADO 

(MARTES Y JUEVES) 

  

 

AJEDREZ 
(1°-2°-3°) 

(MARTES Y JUEVES) 
 

AJEDREZ 
(1°-2°-3°) 

(MARTES Y JUEVES) 
 

BASQUETBOL 
(4° - 5° - 6°) 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

BASQUETBOL  
(4° - 5° - 6°) 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

BASQUETBOL 
(4° - 5° - 6°) 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

BASQUETBOL  
(1° - 2° - 3°) 

(MARTES Y JUEVES) 
 

BASQUETBOL  
(1° - 2° - 3°) 

(MARTES Y JUEVES) 
 

ROBÓTICA 
(DURACIÓN 3 HORAS)     

PIANO 
(UNA CLASE POR 

SEMANA) 
   

PIANO 
(UNA CLASE POR 

SEMANA) 



 
PRIMARIA  y GEM 1-2 
 

1
5
:2

0
 -

 1
6
:1

0
 

P
R

IM
A

R
IA

 

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

 
CREARTE 

(MARTES Y JUEVES)  
CREARTE 

(MARTES Y JUEVES  

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

 
DANZA FUSIÓN 
(MARTES Y JUEVES)  

DANZA FUSIÓN 
(MARTES Y JUEVES)  

TAEKWONDO 
CINTA MARRÓN 

CINTA ROJA 
CINTA NEGRA 

 

TAEKWONDO 
CINTA MARRÓN 

CINTA ROJA 
CINTA NEGRA 

 

TAEKWONDO 
CINTA MARRÓN 

CINTA ROJA 
CINTA NEGRA 

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 
MIÉRCOLES Y VIERNES) 

 

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 
MIÉRCOLES Y VIERNES) 

 

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 
MIÉRCOLES Y VIERNES) 

 

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 

(MARTES Y JUEVES) 

 

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 

(MARTES Y JUEVES) 

 

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

 

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

PIANO 
(UNA CLASE POR SEMANA)    

PIANO 
(UNA CLASE POR 

SEMANA) 

 

  



 

TALLERES ESPECIALES 
1
4
:3

0
 –

 1
6
;1

0
 

P
R

IM
A

R
IA

 

PIANO 
(UNA CLASE DE 2 HORAS 

POR SEMANA) 
   

PIANO 
(UNA CLASE DE 2 HORAS 

POR SEMANA) 

1
4
:3

0
 -

1
7
:3

0
 

ROBÓTICA 
(UNA CLASE DE 3 HORAS 

A LA SEMANA) 

ROBÓTICA 
(UNA CLASE DE 3 HORAS 

A LA SEMANA) 
   

1
5
:2

0
 –

 1
6
:1

0
 

S
E

C
U

N
D

A
R

IA
 

PIANO 
(LUNES Y VIERNES) 

   
PIANO 

(LUNES Y VIERNES) 

1
4
:4

5
 -

1
7
:4

5
 

 
ROBÓTICA 

(UNA CLASE DE 3 HORAS 
A LA SEMANA) 

   

* Los alumnos de GEM podrán ser inscritos al taller que recomiende su maestra titular. 

 

  

HORARIO NIVEL LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 



SECUNDARIA y GEM 2 

HORA NIVEL LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1
5
:2

0
 -

 1
6
:1

0
 

S
E

C
U

N
D

A
R

IA
 

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

CREARTE 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

  
CREARTE 
(MARTES Y 

JUEVES) 
  

CREARTE 
(MARTES Y 

JUEVES) 
  

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

DANZA FUSIÓN 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

  

DANZA 
FUSIÓN 

(MARTES Y 
JUEVES) 

  

DANZA 
FUSIÓN 

(MARTES Y 
JUEVES) 

  

TAEKWONDO 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

TAEKWONDO 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
  

TAEKWONDO 
(LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 

(MARTES Y 
JUEVES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 

(MARTES Y 
JUEVES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 
(MARTES Y JUEVES) 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 
(MARTES Y JUEVES 

  

MÚSICA 
PRINCIPIANTES 

AVANZADOS 
(MARTES Y JUEVES 

 
AJEDREZ 
(MARTES Y 

JUEVES) 
 

AJEDREZ 
(MARTES Y 

JUEVES) 
 

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

  

GIMNASIA RÍTMICA 
MIXTA 

(LUNES, MIÉRCOLES Y 
VIERNES) 

BASQUETBOL 
 (LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

BASQUETBOL 
 (LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 
 

BASQUETBOL 
 (LUNES, MIÉRCOLES Y 

VIERNES) 

 

**Los talleres deportivos no participan en ligas o torneos externos 

** Los alumnos de GEM podrán ser inscritos al taller que recomiende su maestra titular. 

  



IMPORTANTE 
 

IMPORTANTE 
 

 Matrícula: El taller sólo se llevará a cabo con un mínimo de 10 alumnos registrados, 

en caso contrario, se cancelará la actividad y el o la alumna, tendrán que elegir otro de 

los talleres disponibles (ya que no habrá devoluciones). Los talleres tienen cupo 

limitado, esto para brindarles un mejor servicio a sus hijos. 

 

 Cambios y Bajas:  

El cambio de actividad deberá ser justificado y con previa autorización por escrito de la 

coordinación de las actividades extraescolares. 

Cualquier asunto de baja deberá ser tratado con la Administración del Colegio y bajo la 

cláusula 3ª  inciso J, del Contrato de Servicios Educativos emitido por la Administración 

del Colegio. 

 

 NOTA: Se solicita guardar el comprobante de depósito bancario por si existiera alguna 

aclaración. 

 
** Consultar reglamento de actividades extraescolares en la página web del Colegio 

 

  



EQUIPOS REPRESENTATIVOS (SELECCIONES) 
 

Futbol Soccer 
 
Este curso escolar tendremos: 

 

Primaria Varonil 
 Equipo de 1°, 2° 

Equipo 3° y 4° 
Equipo 5° y 6° 

Secundaria 
 

Varonil 

 
Si algún alumno desea pertenecer a los equipos representativos (aplica solo en futbol soccer), 

favor de NO REGISTRARSE a ninguna otra de las actividades extraescolares  

 
COSTO POR CICLO ESCOLAR 

2018-2019 
INCLUYE 

$7,600.00 

 

Primer pago $3,800.00 (Fecha límite de pago 15 

septiembre de 2018) 

Segundo  pago $3,800.00  (Fecha límite de 

pago 16 febrero de 2019) 

 

 Torneos y ligas 

- Inscripción del equipo en una liga (En junta se les 

informará la liga en que participarán los equipos) 

- Inscripción del equipo torneo Champagnat 

- Inscripción del equipo torneo Codemar 

- Inscripción del equipo torneo de verano 

 Uniformes 

 3 Uniformes (local, visita y entrenamiento). Material de 

entrenamiento (físico, técnico y táctico) 

 Entrenamientos de lunes a viernes, dos horas diarias. 

o Primaria de 14:30 a 16:30 hrs 

o Secundaria de 14:45 a 16:45 hrs 

o Excepto los días que exista un partido 

programado en ligas, copas o juegos amistosos y 

los días de suspensión de labores que marca la 

SEP. 

IMPORTANTE. Se participará en los torneos y ligas siempre y 

cuando contemos con los requisitos que se  requieren para asistir 

al evento. 

NO INCLUYE 

 Arbitrajes 

 El transporte u hospedaje en caso de requerirlo. Sin 

embargo, se les propondrán presupuestos y costos en 

tiempo y forma. 

 Costo del Registro que las copas piden por alumno. 

 

  

  



 

TAE KWON DO 
 
 
 
 

TAEKWONDO 

 
Primaria y Secundaria 

Femenil y varonil 
 

 
 

COSTO POR CICLO ESCOLAR 

2018-2019 
INCLUYE 

$7,600.00 

 

Primer pago $3,800.00 (Fecha límite de pago 15 

septiembre de 2018) 

Segundo  pago $3,800.00  (Fecha límite de 

pago 16 febrero de 2019) 

 

 Torneos  

- 3 Torneos en el transcurso del ciclo escolar 

 

 Uniformes 

 Uniforme con los estampados que se requieren para los 

torneos. Serán entregados a los alumnos en la cuarta 

semana de septiembre  y se entregarán a los alumnos 

que tengan cubierto el primer pago. 

 

 Material de entrenamiento 

 

 Entrenamientos de lunes a viernes dos horas diarias. 

o Primaria de 14:30 a 16:30 hrs 

o Secundaria de 15:00 a 17:00 hrs 

o Excepto los días de suspensión de labores que 

marca la SEP. 

 

NO INCLUYE 

 El transporte u hospedaje en caso de requerirlo. Sin 

embargo, se les propondrán presupuestos y costos en 

tiempo y forma. 

 
Agradecemos su confianza para que sus hijos formen parte de los equipos representativos, nos 

comprometemos a cumplir con lo antes mencionado. 

 

ATENTAMENTE 

 

LA. Luis R. Carranza Patoni  Mtra. Erandi Verónica García Mendoza 

Director administrativo  Coordinación de Actividades 

Extraescolares y Deportivas 
 


